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EL PIRINEO'Y'LAS TIERRAS
- DELLEIDA REFUERZAN -

EMPRESAS 2026  EMPRESAS 2025

Alt Urgell 27 ¥
Alta Ribagor¢a 1 .
Cerdanya 16 e
Garrigues 3 ,
Noguera 16 .
Pallars Jussa 3 s
Pallars Sobira 64 S
Pla d’'Urgell 4 ;
Segarra 5 \
Segria 17 -
Solsoneés 21 -
Urgell 7 .
Val d’Aran 47 44
TOTAL 280 270
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Hay que tener en cuenta que parte de la variacién entre 2025 y 2026 no
responde exclusivamente a cambios reales en el nimero de empresas, sino
a una revision y una actualizacién de la lista de empresas del Patronato de
Turismo de la Diputacion de Lleida.

De las 280 empresas de turismo activo que operan en la demarcacién, 232
ofrecen actividades de tierra, como, por ejemplo, trekking, senderismo,
BTT o rutas a caballo. Otras 37 se dedican a propuestas de agua, como el
rafting o el descenso de barrancos, mientras que las 11 restantes ofrecen
actividades de aire como el parapente y el globo aerostatico.

Asimismo, las experiencias de tierra concentraron el pasado afio el 53,8 %

de las contrataciones, mientras que las de agua representaron el 44,5 %y
las de aire, el 1,7 %.

Total de actividades

(2025) Porcentaje (2025)
Actividades de tierra 456.183 53,8
Actividades de agua 377.327 44,5
Actividades de aire 14.416 1,7
TOTAL 847.926 100

UN IMPACTO ECONOMICO DE MAS DE 114 MILLONES DE EUROS Y
MAS DE 1.800 PUESTOS DE TRABAJO

La oferta de turismo activo es también un motor econdmico para el Pirineo
y las Tierras de Lleida. El sector gener6 el pasado afio un impacto econémico
de 114,16 millones de euros (de los que 34,07 millones corresponden a la
propia actividad y el resto proceden del alojamiento y la restauracién). Esto
representa un incremento del 1,1 % respecto a 2024, cuando el impacto
econdmico se situd en 112,92 millones.

Impacto econédmico del turismo activo

2025 114.166.000 €
2024 112.924.074 €
2023 111.474.900 €
2020 72.820.000 €

2019 108.650.000 €
2018 104.410.000 €
2017 98.500.000 €
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En el dmbito laboral, las empresas de turismo activo emplearon a 1.857
personas: 942 fueron trabajadores a jornada completa, otros 349 fueron
contratados a jornada parcial y los otros 566 trabajaron como auténomos.
La evolucién del nimero de trabajadores desde 2017 muestra una
tendencia positiva hasta 2020, cuando la pandemia perjudicé gravemente
al sectory al turismo en general. En 2023y 2024 se recupero el crecimiento,
mientras que en 2025 se ha registrado una ligera disminucion del 0,5 %
respecto al afo anterior. Estos datos apuntan a una estabilizacion del
mercado laboral después del periodo de recuperacién.

UN “AVENTURERO” DE PROXIMIDAD QUE GASTA UNA MEDIA DE
155,7 EUROS AL DIiA

ElestudiodelaCatedradeTurismode Interiory de Montafatambién recoge
que el perfil de los turistas que practican turismo activo en las comarcas de
Lleida es mayoritariamente cataldn. Concretamente, los visitantes de las
demarcaciones de Barcelona, Girona y Tarragona representaron la pasada
temporada el 44,6 % del total de turistas que contrataron alguna actividad
de turismo activo, mientras que el de las comarcas de Lleida fue el 31,8 %.
Un 15,7 % de los visitantes son del resto del Estado espafiol, otro 7,2 % son
europeos y un 0,7 % son del resto del mundo. El informe apunta que estos
datos muestran tanto el predominio del mercado de proximidad como una
cierta diversificacion con el incremento del mercado estatal, que crece un
12,1 % respecto a la temporada 2024.

Asimismo, el estudio también pone de manifiesto que el gasto medio del
turista que practica turismo activo en Lleida se situd el pasado afio en 155,7
euros por dia (3,9 euros mas que en 2024). Esta cantidad se distribuye en
57,8 euros por la actividad, 61,2 euros por el alojamiento, 26,4 euros por
las comidasy 10,3 euros por otros gastos.






NOVEDADES PARA LA TEMPORADA 2026

Las comarcas de Lleida estrenan esta temporada una serie de novedades
de turismo activo. El Patronato de Turismo de la Diputacion de Lleida
apuesta por consolidar el Pirineo y las Tierras de Lleida como un destino
de referencia para el cicloturismo. Por este motivo, ha publicado una
nueva pagina web (cicloturisme.aralleida.cat/es) con rutas y eventos de las
tres modalidades estrella: BTT, gravel y carretera. La web también incluye
alojamientos, talleres y empresas especializadas.

También en el ambito del cicloturismo, el Segria promociona cuatro
rutas en bicicleta para conocer los paisajes del aceite. Los recorridos
estan disponibles en el perfil de Wikiloc de @SegriaTurisme. El Pallars
Sobira, a su vez, sigue desplegando el proyecto Bike Natura - Aventura
Pallars Sobira. Hasta ahora se han instalado puntos de recarga, limpieza
y reparacion de bicicletas en todos los municipios de la comarca; también
se han implantado pérgolas solares y se han adaptado los telesillas de las
estaciones de Espot y Port Ainé para facilitar el transporte de bicicletas. La
Cerdanya dispone de un centro BTT con el sello de homologacion de la
Fédération Francaise de Cyclisme.

En la Alta Ribagorca se ha abierto el centro de acogida del Outdoor Park
de La Vall de Boi, un equipamiento concebido como punto de gestion,
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informacién y promocién de la actividad deportiva en el municipio y en la
comarca. En esta misma localidad se espera poner en marcha la segunda
fase de la tirolina de la estacién de Boi Talll, que actualmente ofrece ya un
recorrido de 200 metros.

La Val d’Aran volverd a ser el epicentro del trail con la celebracion de la
sexta edicién de la HOKA Val d’Aran by UTMB. Este afio se incorpora una
nueva ruta de 75 kilémetros, la Termiéres dera Libertat, que quiere rendir
homenaje a todas aquellas personas que cruzaron los Pirineos buscando la
libertad y que conecta la historia con el trail. Y, siguiendo con las carreras, el
Circuit Fer incorpora este afio dos propuestas: la Mata-sants, en Castellbd
(Alt Urgell), y la Xafonada, en Oden (Solsonés).

El Pallars Jussa ha estrenado una nueva hipica: Hipica Boumort. Su
impulsor ha ganado el Premio Joven Emprendedor del Pallars Jussa 2025.
Centrandonos ahora en la escalada, la comarca ha estrenado la via ferrata
de Roca Foradada, en La Pobla de Segur. Asimismo, en el Solsonés y en el
Urgell se han puesto en marcha nuevos rocddromos en las capitales de
ambas comarcas, Solsona y Tarrega. En el Urgell también se han estrenado
espacios para practicar BTT en Preixana y en Rocallaura (en el municipio de
Vallbona de les Monges).






»_Il:'.':._‘ 1 . | “‘I ’F
l

f Wl
T L o g |
] I l | { "! (] M | 'lf F |‘| l.l ; .rr ‘.II.

'll. ot (i

il

W "
.‘ll‘:l ' i

ﬁ ',' "‘7',"#;* 4

'i.II”‘I’f"

Ul ,ﬁ,vw' ] "k

y

-

—

=
—

"‘__
- '- ..-- b -

2=

= >

e A

Mu ,7/ "J ‘ .,.i-
ik
Ly

&

", 4 bp :
M *:f.'i,:ﬁ 7 *’ﬂ’

NATURALEZA, CULTURA Y GASTRONOMIiA PARA COMPLETAR LA EXPERIENCIA
Las propuestas de turismo activo son una buena opcién para recorrer los espacios naturales
de Lleida. Encabezando estos parajes encontramos el Parque Nacional de AigUestortes i
Estany de Sant Maurici, el Unico de Catalufia y que es la joya de la corona del patrimonio
natural de la demarcacion. Ademas, en Lleida también encontramos los parques naturales
del Alt Pirineu y del Cadi-Moixerd. Las Tierras de Lleida albergan joyas naturales como el
Estany de Ivars i Vila-sana, en el Pla d'Urgell, o los secanos de los Plans de Si6, entre la
Segarra, el Urgell y la Noguera. Estos dos ultimos espacios son un polo de atraccién de
aficionados a la ornitologia. Las comarcas del Pirineo y las Tierras de Lleida disponen de la
certificacién Biosphere Gold Destination. Ademas, los parques naturales del Alt Pirineu y
del Cadi-Moixerd se han adherido a la Carta Europea de Turismo Sostenible.

A las propuestas de turismo activo y de naturaleza se suman también experiencias
culturales. Monumentos, tradiciones y fiestas son los latidos culturales de una tierra
hecha de costumbres y conmemoraciones. Y son también un motivo para adentrarse
en el conocimiento de su historia. La UNESCO avala el patrimonio cultural de Lleida: el
conjunto de arte rupestre del arco mediterraneo y las iglesias romanicas de La Vall de
Bof estan reconocidos como Patrimonio Mundial; las fiestas del fuego de los Pirineos, la
técnica de construccion de la piedra seca, el toque de campanas y los raiers (almadieros)
de La Pobla de Segur y de Coll de Nargé son Patrimonio Cultural Inmaterial; el Parque
Nacional de Aiglestortes i Estany de Sant Maurici y el Montsec son Reserva y Destino
Turistico Starlight, y, por ultimo, la zona de la Conca de Tremp - Montsec cuenta con el
sello de geoparque.

La gastronomia es también una buena forma de descubrir las tradiciones de la
demarcacion. Un excelente embajador de la gastronomia de Lleida es el aceite de oliva
virgen extra, que dispone del sello de la Denominacién de Origen Protegida Les Garrigues.
En este sentido, el Patronato de Turismo de la Diputaciéon de Lleida promociona, con
el proyecto “Oleoturismo de Lleida. El sabor de la tierra”, 46 experiencias que ofrecen
empresas y entidades de Les Garrigues, el Segria, el Urgell y la Noguera. Ademas, el vino
de la Denominacién de Origen Costers del Segre es el protagonista de la Ruta del Vino
de Lleida. Degustar productos autéctonos también es reconocer y apoyar la cultura y los
productores locales.

AR e,
tq:le \?Ita deI’Né del Eaanc Les Ggrrn es. © Gwll‘lem (. Joansegwdor
v 3

/"J £ 4{%'?;

o

- -, ) f,,_..--
wq;y—f,n..‘;

%
/‘
#
&
¢

.

S

R\

xY

¥y

N



SAAAS
—

&

Diputacié de Lleida
Patronat de Turisme

Contacto: Patronat de Turisme Diputacié de Lleida. Gold .
Servicio de prensa: xrodriguez@diputaciolleida.cat SUSthll'nable
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